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WIR WOLLEN MOBBINGFREI!! - Soforthilfeprogramm der Stiftung ,,Mobbing stoppen! Kinder starken!“
von Tom Lehel fiir Grundschulen in NRW, geférdert durch AUFlleben - Zukunft ist jetzt.
AUFlleben - Zukunft ist jetzt. ist ein Programm der Deutschen Kinder- und Jugendstiftung, geférdert vom
Bundesministerium flir Familie, Senioren, Frauen und Jugend. Das Programm st Teil des
Aktionsprogrammes Aufholen nach Corona der Bundesregierung.

EINLADUNG ZUM DIGITALEN ELTERNABEND

Haallooochen liebe Eltern,

mein Name ist Tom Lehel. Ich stehe seit liber 20 Jahren beim KiKA von
ARD und ZDF als Moderator, Comedian und Sanger vor der Kamera
(tabaluga tivi oder KiKA Tanzalarm). Meine personlichen Erfahrungen
als Mobbing-Betroffener in meiner Kindheit sind der Grund fiir mein
Engagement gegen Aggression, Gewalt und Mobbing und fiir mehr
Demokratie und Respekt.

Mit thematisch passenden Pop- und Rocksongs, meinen Biichern und offentlichkeitswirksamen
Events meiner Stiftung MOBBING STOPPEN! KINDER STARKEN! stehe ich seit 2018 dafiir, bundesweit
aktive Praventionsarbeit an Grundschulen zu leisten, wie auch an der Grundschule, die Ihr Kind
besucht.

Aktuelle Forschungsergebnisse belegen: 19% der Grundschiiler:innen fiihlen sich an ihrer Schule
nicht sicher, jede/r 5. Jugendliche erlebt Mobbing in der Schule, wochentlich sind rund 500.000
Schiiler:innen von Mobbing betroffen.

Die langfristigen gesundheitlichen Folgen bei Mobbing-Betroffenen konnen gravierend sein und die
psychischen Folgen weitreichend: Mobbingopfer leiden u.a. haufig unter Angstzustanden und
Depressionen.

Das Soforthilfe- und Praventionsprogramm WIR WOLLEN MOBBINGFREI!! richtet sich an
Schiiler:innen der 3. + 4. Klassen, Lehrer:innen und an Sie als Eltern und Erziehungsberechtigte. Es
wird von der Arbeitsgruppe von Prof. Dr. Mechthild Schafer, Ludwig-Maximilians-Universitat
Miinchen, wissenschaftlich begleitet.
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Das Programm besteht aus einem Veranstaltungsprogramm in der Schule, einem digitalen
Elternabend und einer digitalen Fortbildung fiir Lehrer:iinnen. Alle am Schulleben Beteiligten
werden angesprochen, um das Leben und Lernen in der Klasse/Gruppe zu verbessern und das
soziale Miteinander zu fordern.

Die Coronakrise und die langen Phasen, die Schulkindern das soziale Beieinander und Miteinander
erschwert und in erheblichen Teilen durch Isolation verunmoglicht haben, setzt Pravention
unerwartet in einen neuen Kontext: Die Methodik und Inhalte des aus meinen Schulevents
entwickelten Soforthilfeprogramms WIR WOLLEN MOBBINGFREI!! zielen spezifisch auf das
Auseinandersetzen mit der Herausforderung ,,Gruppe®. Als Aufhanger dienen Themen wie Mobbing,
Aggression, soziale Anpassung, Manipulation/Instrumentalisierung, Perspektiveniibernahme, Ich-
Wir-Denken, Moral/Dilemmata. All dies stellt grundlegende padagogische Arbeit auf der Ebene des
sozialen Miteinanders dar.

Die 3. + 4. Klassen der Grundschulen haben aufgrund der pandemischen Lage bisher kaum Klasse
erlebt. Das Programm fordert allgemein das Gemeinschaftsgefiihl der Kinder einer Klasse.

Beim Elternabend mochten wir mit Ihnen uber die Herausforderungen, die Corona Kindern im
Hinblick auf soziales Miteinander und soziales Lernen bereitet und lber das Gruppenphdanomen
Mobbing sprechen. Aber auch Mediennutzung / soziale Medien und Cybermobbing sind Themen
unseres Elternabends, der trotz der Ernsthaftigkeit der Thematik unterhaltsam gestaltet ist.

Unser:e Padagog:in wiirde sich sehr freuen, Sie zum digitalen Elternabend begriiRen zu diirfen.

Datum, Uhrzeit und den Zoom-Link zu lhrer Teilnahme finden Sie bitte in der E-Mail der Schule.

“Thr Tom'téhel

Weitere Infos zu meiner spendenfinanzierten Stiftung und zu mir finden Sie bitte im Internet:
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